Segu ro Social (Social Security)

Para preguntas generales, la Administracion del Seguro Social (SSA) al nimero gratuito es 1-
800-772-1213. La forma mas conveniente para obtener las formas, la ubicacion de las oficinas
mas cercanas de SSA, y otra informacion especifica es visitar el sitio web del Seguro Social en
WWW.SSa.goV.

Cada afio, la oficina del Representante Lowey ayuda a cientos de constituyentes con las
investigaciones acerca de la jubilacion y las prestaciones de sobrevivientes y el proceso de
aprobacién de incapacidad. Si tiene problemas para obtener respuestas acerca de los beneficios,
puede comunicarse con la oficina de la Congresista Lowey para ayudar al 914-428-1707 o 845-
639-3485.

¢ Qué es el Seguro Social?

El Seguro Social es el programa de retiro federal. Cubre los jubilados, sobrevivientes y personas
con discapacidad, y funciona mas como una péliza de seguro de pension de jubilacion. Los
estadounidenses pagan en el Fondo Fiduciario del Seguro Social y pueden recibir los beneficios
mas adelante en la vida o con discapacidad, si usted se descapicita. Los supervivientes de
aquellos que han pagado en el sistema pueden ser elegibles para asistencia también.

¢, Como puedo solicitar los beneficios de Seguro Social?

Usted puede solicitar beneficios por Internet, en persona o por teléfono. Cuando usted aplica,
asegurese de tener su nimero de Seguro Social y un certificado de nacimiento original. Si usted
tiene preguntas o tiene dificultades con el Seguro Social, por favor llame a la oficina de la
Congresista en White Plains al 914-428-1707 o 845-639-3485.

¢ Qué tipo de beneficios ofrece el Seguro Social?

Jubilacion completa provoca los beneficios del Seguro Social. Para los nacidos antes de 1938,
la edad de jubilacién es 65. Para los nacidos mas tarde, la edad de jubilacion es aumentando
gradualmente a 67.

Jubilacion anticipada sigue siendo tan temprano como a los 62 y su beneficio se reduce de
forma permanente. Por ejemplo, si usted se inscribe a la jubilacion anticipada, los beneficios se
reducen de cinco partes de nueve de un por ciento por cada mes antes de llegar a la jubilacién
"completa.”

Los beneficios de sobrevivientes estan disponibles para aquellos que se gand un cierto nivel de
créditos de trabajo a través de su vida. Si usted gana créditos suficientes durante el trabajo,
algunos miembros de su familia PUEDEN ser elegibles para recibir beneficios basados en sus
ganancias de por vida después de su muerte. Miembros de la familia pueden incluir a las viudas y
viudos, hijos solteros menores de 18 afios de edad y sus padres.

Los beneficios por incapacidad se basan en la incapacidad de una persona para trabajar, lo que
se espera que dure al menos un afio o que resulte en la muerte. Para poder calificar, usted debe
haber ganado suficientes creditos en su propio registro de trabajo.




Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI), el cual es financiado con ingresos de impuestos
generales - no con fondos del Fondo Fiduciario del Seguro Social - ofrece a las personas ciegas,
discapacitadas o de edad con ingresos extremadamente bajos con fondos para las necesidades
basicas como alimentos, vivienda y ropa. Usted debe vivir en los EE.UU. y ser un ciudadano o
residente permanente, y hay limites de ingresos, los cuales cambian de un afio al otro. Debido a
que la SSA maneja SSI, las aplicaciones son manejadas por la oficina local del Seguro Social.




